
Betreff: SommerGrüßla vom Wasenhof - Pflanzentausch und Hofladenöffnung am kommenden Freitag - Gläserne Produk"on am 1. Juli -
SeelenZeit im Wasenhof
Von: Kräuterzentrum Wasenhof <info@kraeuterzentrum-wasenhof.de>
Datum: 10.06.2023, 21:09
An: Kräuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de>

Liebe KräuterFreundinnen und KräuterFreunde,

im Wasenhof blühen wieder die Rosen und es du7et an allen Ecken und wenn Du mal durchlaufen
möchtest oder was einkaufen, so wäre nächste Woche Freitag eine gute Gelegenheit dazu.
Wir öffnen am Freitag, den 16. Juni 2023 von 16-19 Uhr unseren Garten und den Hofladen.
Es gibt bereits die ersten Rosenöle, feine frische Ölspezialitäten, interessante Bücher, Pflanzendu7stövchen....
(über den Mi?ag ist noch eine kleine Veranstaltung, so dass ich euch bi?en möchte, erst ab 16 Uhr zu kommen,
wir sind sehr wahrscheinlich auch noch viel länger da, wer sicher später dran ist, kann es uns auch
vorher sagen, dann warten wir auf jeden Fall...)
Anschließend ist auch wieder die Möglichkeit zum Pflanzentausch - kleine WasenhofPflanzenkinder
suchen ein neues Zuhause - weiter unten mehr dazu.

Und gleich drauf...
am Samstag, 17.6. und/oder Sonntag, 18.6. gibt es eine Seelenzeit im Kräutergarten I u II
mit der Harfinis"n Susanne Thiel - eine wunderbare Gelegenheit den Wasenhof in kleiner Gruppe zu genießen!
Es gibt noch viele schöne Plätze - also meldet Euch gern an!! - die Tage können einzeln gebucht werden.
Es lohnt sich sicherlich!!!
Weitere Infos im Seminarflyer, gibt es bei unseren Infomail (bi?e ganz runterscrollen) und als Anhang.
Du könntest Dich auch über unsere Homepage anmelden, wir leiten es dann weiter....

Den einzigen größeren offenen Nachmi0ag haben wir in diesem Jahr am Samstag den 1. Juli 2023
voraussichtlich von 13 - 18 Uhr - mit Gläserner Produk4on - im Moment ist es so geplant:
13 Uhr Informa"onen zu den momentanen Ausbildungsmöglichkeiten
14 Uhr Betriebsführung (natürlich mit Kräuterinfos ;-)
15-17.30 Uhr haben wir den Hofladen geöffnet und danach (je nach We?er) gibt es vielleicht noch
einen kleinen Ausklang am Feuer oder eine Rosenrunde durch den Garten, bei der ich die versch Rosen
zeige und auch was man damit machen kann - vielleicht starten wir auch schon eine Stunde früher und
ich führe am Anfang durch den Garten und erzähle über die versch. Verarbeitungs- und Anwendungs-
möglichkeiten - mal sehen - das genaue Programm findest Du dann kurz vorher auf unserer Homepage
(das Drumherum ist halt immer auch vom We?er abhängig - 13 - 18 Uhr steht nur die Führung ist offen ;-)
Am besten vor der Abfahrt nochmal kurz reinschauen.

Zum Pflanzentausch - da könnte ich im Moment bieten:
Rainfarn, Doste/Oregano, Heilziest, Solidago-mischlinge, Apfelminze, Moxa, Efeu - es hat auch noch Rosen,
aber für die ist es jetzt eigentlich zu spät, aber Du kannst sie Dir anschauen und dann im Herbst oder Frühjahr kommen....
Hab auch einige Linden, Haselnüsse, Eschen, auch noch in der Erde RossKastanien u.ä. (die meisten davon
stehen bei mir zuhause, daher bi?e sagen) - auch einfache Wildkräuter, die immer mal angefragt werden,
wie Giersch, Brennessel, Wegerich, Gundermann... könnten wir abgeben.
Ich könnte brauchen:
gern Mais (Zuckermais), Mangold, Paprika, Gurken, Zucchini
- auch die Phloxe oder eine Alpen-Mannstreu (Eryngium alpinum) würden mich



sehr!! freuen - auch alte Blütenstauden, Bart-Nelken o.ä. - es gibt im Wasenhof
genügend Platz - und sicher freuen sich auch andere dann über die Mitbringsel....
Also falls Du Lust zum tauschen hä?est.
Und falls Du Kirschharz übrig hast, würde ich mich darüber auch sehr freuen (möchte
schon lang mal was ausprobieren, aber an meinen Kirschen hab ich noch kein Harz gefunden).
(Für die Pflanzen bi?e Eimer/Tüten und gern auch einen Spaten mitbringen)
Wer schon weiß, was er möchte, einfach mailen, dann kann ich es bereits richten
(wenn Du nichts zum Tauschen hast, darfst Du natürlich auch Pflanzenkinder haben
und falls Du was spenden möchtest, so freut sich der Wasenhof auch darüber...)

Die letzten Seminare mit den letzten paar Plätzchen, lass ich zur Info gerade nochmal mit drin:
Der zweiter Teil unserer ganz besonderen Kräuterwerksta0 - Permakultur - Waldgarten - Selbstversorgung -
der 1. Teil war ja im März  - der 2. Teil ist am Fr. 7. Juli ab 12 Uhr bis So. 9. Juli 13 Uhr
Wir knüpfen an unsere Selbstversorgerzeit in den 80ger und 90ger Jahren an
und haben dazu wieder unseren Permakulturfachmann Stephan Konzak eingeladen.
Beim ersten Teil ging es nach einer Einführung in permakulturelles, systemisches Denken und Handeln,
in die Praxis und nun schauen wir, was unsere fruch"ger Waldrandgarten macht, was von den Pflanzen
im Heubeet... erhalten geblieben ist, wie es sich weiterentwickelt hat, was unsere Kaulquappen so machen.....
Wahrscheinlich werden wir wieder vor allem von Stephans Wissen prophi"eren und von ihm
möglichst viel lernen - meine Bereiche, pack ich wahrscheinlich mal in einen extra "No-Wast-Haushaltsteil"
Beim 2. Teil geht es vor allem um die erste Ernte und Weiterentwicklung im Waldrandgarten,
um resiliente Pflanzen für den Klimawandel, gesunder Boden durch HumusauSau... und es wird
auch wieder handwerklich: beim "Sensen- und Dengelkurs" und der Gestaltung mit Holz!
Hier gäbe es zur Zeit noch ein Plätzle. :-)
Am Rande erzählich natürlich auch noch ein bißchen aus meine KüchenApothekeSchatzKästle...

Der zweite Teil des PermakulturSeminars ist meist gut geeigenet fürs Hotel der 1000-Sterne ���� -

Auch die beiden anderen JuliSeminare sind auch so gut wie voll (noch 1-2 Plätze)
und bei den Organsystemen im September hä?e es noch ein bißchen Platz:

Krea4ve Kräuterwerksta0 - Die Wurzeln der Engel   Fr. 28. Juli 12Uhr bis Sa. 29. Juli 2023 ca 17 Uhr
Wir streifen durch die Wälder, ernten liebevoll die Samen, Blä?er und Wurzeln unserer heimischen
Angelika sylvestris, topfen Ableger und verarbeiten später einen Teil unseres Sammelgutes zum Beispiel
zu kandierten Angelikas"elen (Süßigkeit für ein gutes Immunsystem), Angelikasirup, -bauchwehöl,
-nasensalbe, - hustenbalsam, Tee, Tinktur - was jeder halt machen möchte und wie lange die Zeit reicht -
Als Abschluß hören wir zum feinen Du7 im Räucher/Du7stövchen das Märchen von der Angelika.
Die große Lichtpflanze Angelika gehört zu den Doldenblütler.
Da es in der Familie auch sehr gi7ige Vertreter gibt, ist es besonders wich"g, dass wir unsere Angelika
ganz genau erkennen. Den Geschmack und Geruch der Engel auf der Zunge spüren und verinnerlichen
- das ist Ziel des Seminars.  (HPA anrechenbar)



Die wilde Feuerküche - HeilkraC aus Wald & Wiese -  am drauffolgenden Sonntag 30. Juli 10 - ca 17 Uhr
mit kleiner Feuer- und Kräuterkunde sammeln wir Essen und Brennmaterial und zaubern als Team
daraus krea"ve heilkrä7ige Genüsse, z.B. leckere Blä?erchips, die bei eingerissenen Nagelhäutchen
und Fingerkuppenrissen helfen, eine Kräutersuppe für Knochen und Gelenke oder eine Tannensuppe
für ein gutes Immunsysthem, Beinwellfilets, vielleicht auch schwäbische Waldoliven, einen (alkoholfreien)
wilden Aperol und vieles mehr - wir schauen, was uns begegnet und verarbeiten es gemeinsam.
Auch mit vielen Tipps für die Arbeit mit Kindern (z.B. im Waldkindergarten...).
(Natürlich kann man die Gerichte "zur Not" auch in der Küche zubereiten ;-)    (HPA ver"efend)

Organsysteme - Teil 1 Übersicht    Freitag  8. Sept. bis Sonntag 10.Sept 2023
In diesem ersten Seminar der neuen (ziemlich sicher einmaligen) Seminarreihe geht es um die Übersicht
der Organsysteme, um eine innige Verbindung, um die Einordnung in die Qualitäten des Jahreskreises,
auch ein Blick zu den Jahreskreisfesten, warum sie gerade dort liegen und welche Qualitäten dahinterstehen.
Wir erarbeiten uns alle 5 Organsysteme (jede/r darf sich einem System intensiver widmen und wir tragen
zuletzt wieder alle zusammen) und wir verbinden das einzelne System natürlich auch mit unseren heimischen
Heilpflanzen (sprich passenden Pflanzenhelfern...) und erschließen uns das Thema ganzheitlich und naturverbunden
- als Teil des großen, Wunder-vollen Ganzen.
Ich freue mich sehr, wenn Du mit dabei bist!

Ganz grob plane ich dann im Jahr 2024 das Nieren-Blasensystem in die Mi?e zu nehmen (wahrscheinlich mit Goldrute,
Brennessel, Labkräutern - vielleicht auch wieder mit Färben und Papierschöpfen, Schnur herstellen....)
2025 werden wir vielleicht mit dem Leber-Gallensystem schwanger gehen (mit Spagyrik und der Schafgarbe...)
und so kommt jetzt jedes Jahr ein Schwerpunkt.
So geben wir jedes Jahr einem anderen System die besondere Ehre, wie immer verbinden wir das einzelne System
auch mit unseren heimischen Heilpflanzen, also den passenden Pflanzenhelfern, sowie auch einer ausgewählten
Pflanzenfamilie, einem wich"gen zentralen Inhaltstoff und was uns so alles dazu einfällt und gut machbar ist
- so erschließen wir uns das Thema ganzheitlich und naturverbunden - als Teil des großen, Wunder-vollen Ganzen.
Die Seminare bauen zwar aufeinander auf, können aber auch einzeln gebucht werden
- wie bisher bei fast allen unseren Ausbildungen.
Sie sind auch eine gute Ergänzung für alle ausgebildeten HeilkräuterPädagoginnen und HeilkräuterPrak"ker/innen.
(HPA ver"efend und anrechenbar)

Und in diesem Zuge wird es wahrscheinlich bis 2028 nochmal die ganze Ausbildung in etwas anderer
Zusammenstellung nochmal geben - ich denke, es wird nun sicher die letzte Runde sein.
So ha?et ihr dann ja in über 45 Jahren immer wieder die Gelegenheit meine Erfahrungen mitzunehmen und
weiterzutragen - dann seid ihr dran - bist Du dran - mu"g weiter zu tragen - vor dem Vergessen zu schützen -
nicht in der Theorie zu verharren, sondern mu"g in der Praxis alles in eine liebevolle, gesunde Normalität

zu bringen - wo es kein AusnahmeEvent ist, wenn man mal einen Wildkräutersalat zubereitet ����
Du weißt sicher, was ich damit meine.
Ich wünsche Dir viel Kra7 und Mut und Zuversicht und für all Deine Wege die Liebe unseres dreieinigen Vaters,
unserer Mu?er im Himmel - diese Liebe trägt uns durch alle Zeiten - durch alle Herausforderungen und Lerngeschenke -

Seid alle reich gesegnet und habt eine schöne SommerZeit
- sommersonnig kra7voll, wild und frei! -

Alles Liebe vom Wasenhof
von Eurer wilden KräuterFee ChrisTine


